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ACTIVIDAD: “SEMANA MEDIO AMBIENTE / CERTAMEN RECETAS

APROVECHAMIENTO”

Universidad Popular:

Medina de las Torres

Técnico/a:

Isaac Rodriguez Dominguez

Numero de participantes:

40 personas aproximadamente

Objetivo de la actividad:

Promover en la ciudadania un consumo responsable de los
alimentos, un mayor respeto hacia el medio ambiente asi como
conseguir un compromiso firme para contribuir desde lo local a
erradicar los problemas a los que se enfrenta nuestro planeta.

Descripcion de la actividad:

La actividad, esta enmarcada dentro de ta semana del medio
ambiente, que tuvo lugar entre el 31 de mayo y el 5 de junio.

“} CERTAMEN DE RECETAS DE APROVECHAMIENTO”, este certamen
consiste en realizar una receta con restos de comida o de algin
alimento, los participantes, envian sus fotografias al whatsapp de la
Universidad Popular, de forma que toda persona que participe, se
llevard una mochila de tela.

Desde el perfil de Facebook de la Universidad Popular, se daran
algunas ideas para poder hacer dichas recetas.

Resultados de la actividad.

La actividad acogi6 a un buen nimero de participantes. Recetas
con sobras de pollo, con sobras de pan asi como con aceite
reutilizado, fueron algunas de las fotografias que nos enviaron las
personas que quisieron mostrarnos como aprovechan la comida
antes de tirarla.

Cada uno de los participantes, y tras recibir un mensaje por
Whatsapp, pudieron pasarse por el Ayuntamiento a recoger en la
UP la mochila de tela que pone de manifiesto que los ODS, estan
en lo rural.

Isaac Rodriguez Dominguez (Director de la UP de Medina de las Torres)
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